
La giornata di studio è riservata a:
i soci dell’associazione “Lutto e Crescita - Grief  and Growth”;  
gli studenti della Scuola Romana di Psicoterapia Familiare;
il personale  “Merry house” ;
il personale  “Villa delle Querce”.

PROGRAMMA

Nel tentativo di controllare e negare l’angoscia della separazione e quindi l’angoscia della morte il 
sistema mee in ao una dinamica all’interno della quale il divenire umano, il cambiamento, la 
crescita e quindi la trasformazione vengono negati e ostacolati nell’illusione di fermare il tempo. 
L’evento luuoso, percepito nella sua dimensione evolutiva, non più evitato, dà la possibilità di 
mobilizzare le risorse della famiglia e del terapeuta. 
CondividiamoCondividiamo la premessa che l’elaborazione del luo innesca un processo di differenziazione, 
mentre la “perdita” non vissuta emotivamente, non elaborata, arresta il ciclo vitale, “arresta il 
tempo”.
La giornata seminariale avrà momenti alterni. Partendo da un’esposizione teorica verranno 
presentati diversi casi clinici col supporto audiovisivo in grado di aivare un interesse al dibaito. 

08.30 Registrazione partecipanti
09.00 Apertura dei lavori (M. L. De Luca)
09.15 ll luo, una leura sistemica (C. Saccu)
11.00 Pausa caffè
11.30 Terapia familiare del luo (I parte)
13.00 Pausa pranzo
14.00 14.00 Terapia familiare del luo (II parte)
15.45 Pausa caffè
16.00 Terapia familiare del luo (III parte)
17.00 Tavola rotonda, casi clinici 
   (C. Saccu - M. Tineri – G. Grossi – S. Tarsi – 
R. Greco)

18.00 Chiusura dei lavori
18.3018.30 Assemblea dei Soci dell’associazione 
“Luo e Crescita - Grief and Growth”

Lutto e Crescita - 
Grief and Growth

Istituto di intervento, formazione 
e ricerca sul potere trasformativo 
della perdita e del trauma

In collaborazione con

Merry HouseCon il gratuito patrocinio di 


