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SISTEMICO RELAZIONALE

In una cornice di profondi cambiamenti che inte-
ressano la famiglia e le istituzioni ad essa connessa
si inserisce la figura del Mediatore Familiare. Nelle
situazioni che attengono alla separazione, al divor-
zio e alla famiglia ricostituita in cui emergono pro-
blematiche conflittuali, il Mediatore Familiare viene
scelto dai due coniugi come figura neutrale e com-
petente per creare uno spazio protetto di ascolto, al
di fuori del circuito giudiziario, per raggiungere
una soluzione del contenzioso. L'indirizzo del corso
prevede un apprendimento centrato sulle premesse
teoriche, sugli obiettivi e sulle tecniche di inter-
vento di Mediazione, in una cornice epistemica re-
lazionale. L'intento formativo € di permettere una
chiara definizione del ruolo professionale del Me-
diatore Familiare attraverso moduli teorici espe-
rienziali e moduli operativi che vedano in progres-
sione l'acquisizione delle nozioni di base: del model-
lo sistemico relazionale, dell'ecologia delle relazioni
interpersonali, del ciclo vitale della famiglia, della
dinamica dei conflitti.

Successivamente il corso si propone di fornire le
conoscenze relative agli aspetti psicologici, alle
problematiche e alle tecniche di intervento nelle
situazioni di separazione e divorzio nonché defini-
zione degli obiettivi e verifica dell'intervento di
Mediazione Familiare.
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La Scuola Romana di Psicoterapia Familiare, ricono-
sciuta dal M.U.R.S.T. con D.M. 24/10/94, svolge at-
tivita di: formazione, clinica e ricerca.

La Scuola segue un modello sistemico-relazionale-
simbolico-esperienziale che valorizza I’individuo nei
suoi sistemi interpersonali di riferimento.

Nella formazione le linee dell’epistemologia sistemi-
ca e dinamica convergono in uno spazio teorico e cli-
nico che esplora la persona del terapeuta e la relazio-
ne evolutiva con la famiglia.

ATTIVITADIDATTICA
*Corsi quadriennali di Specializzazione in
Psicoterapia Familiare (Legge 56/89)
*Corso triennale di Supervisione Clinica per
Psicoterapeuti della Famiglia.
*Scuola di Formazione dei Formatori.
*Corso biennale di Mediazione Familiare Si-
stemico Relazionale
*Corso biennale di Mediazione Penale Siste-
mico Relazionale
*Corso di Specializzazione per Assistenti So-
ciali
*Corso annuale di Psicologia Giuridica
*Corso biennale e triennale Counselling Siste-
mico Relazionale Esperienziale
* Gruppo aperto alla ricerca sul Gioco d’Az-
zardo Patologico
I colloqui di selezione dei vari corsi sono atti-
vi tutto I’anno

ATTIVITACLINICA

*Servizio di Psicoterapia Familiare.
*Servizio Clinico di Mediazione Familiare e
Penale
*Servizio di Supervisione e Consulenza per
Psicoterapeuti e Assistenti Sociali.
*Servizio di Supervisione e Consulenza Istitu-
zionale.
*Servizio clinico sul Gioco d’Azzardo Patolo-
gico
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Prof. CARMINE SACCU

Carmine Saccu Medico Neuropsichiatra Infantile & Direttore della
Scuola Romana di Psicoterapia Familiare. Gia Professore Associato
presso la Cattedra di Neuropsichiatria Infantile dell'Universita degli
studi “LA SAPIENZA” di Roma, ha svolto per molti anni attivita
clinica come responsabile del Servizio di Terapia Familiare. Dal
1975 svolge attivita didattica nella formazione e supervisione dei
terapeuti familiari. Ha sviluppato con il gioco e I’umorismo, una
particolare modalita di lavoro con i bambini in terapia, maestri
nell’attivazione delle aree fantasmatiche del terapeuta. Nell’elabora-
zione di queste aree di risonanze il prof. Saccu aiuta i terapeuti a
scoprire le potenzialita creative e nuovi spazi di rapporto. E mem-
bro fondatore del:Istituto di Terapia Familiare, ITF, Societa Italiana
di Terapia Familiare, SITF, Societa Italiana di Psicologia e Psicote-
rapia relazionale, SIPPR, Scuola Romana di Psicoterapia Familiare,
SRPF, European Family Therapy, EFTA, Federazione Italiana delle
Associazioni di Psicoterapia, F.1.A.P.

DOTT. LUCA VALLARIO

Psicologo, psicoterapeuta ad indirizzo sistemico-relazionale, specia-
lizzato in “Comunicazioni Sociali”. Didatta caratterizzante della
SRPF, lavora nelle sedi di Napoli, Roma, Avellino.

Svolge attivita clinica e di supervisione in ambito privato, si occupa
di ricerca. CTU presso il Tribunale di Latina, si occupa di psicolo-
gia giuridica, ha coordinato un intervento di prevenzione dei com-
portamenti a rischio nella provincia di Lodi. Autore di diversi arti-
coli, ha pubblicato volumi su Comportamenti a rischio, Abusi me-
diatici, Cronogramma, Scultura della famiglia, Lunch Session.

DOTT. ALBERTO VITO

Psicologo, Psicoterapeuta familiare, Sociologo.

Dirige I’Unita Operativa Semplice Dipartimentale di Psicologia Cli-
nica dell’A.O.R.N. Ospedali dei Colli (Na). E’ stato Giudice Onora-
rio presso il Tribunale per i Minorenni di Napoli per oltre dieci anni.
E’ stato componente Commissione Nazionale per la lotta contro

I’ Aids del Ministero della Salute dal 2002 al 2006, Supervisore di-
datta dell’Equipe Inter-Aziendale di Psicoterapia Relazionale presso
la Clinica Psichiatrica Universita Politecnica di Ancona dal 2001 al
2009. In precedenza, ¢ stato dirigente psicologo presso un Ser.T.
napoletano. Ha svolto attivita formativa e didattica presso Scuole di
Specializzazione in Psicoterapia Familiare, Corsi di Mediazione
Familiare, Master di Psicologia Giuridica ed attivita di supervisore
clinico in diversi contesti pubblici e privati.

DOTT.SSA ROBERTA CIRIGNANO

Psicologa, Psicoterapeuta familiare, mediatore familiare, di-
datta SRPF sede di Napoli. Lavora come libero
professionista a Salerno, occupandosi di coppie in crisi e
con difficolta sessuali. E consulente del Tribunale in qualita
di esperto in

psicodiagnostica. si occupa del trattamento degli abusanti

“CREATIVITA E PSICOTERAPIA:
LO STILE DEL TERAPEUTA”

La Psicoterapia: Arte o Scienza?

Tale tematica viene riproposta nel Convegno
della Scuola Romana di Psicoterapia Familiare
con il preciso intento di mostrare come nella
concretezza della pratica clinica, oltre che nella
teoria, le due definizioni possano trovare un
punto di intersezione nella storia del processo
relazionale fra psicoterapeuta e paziente.

A partire dalla descrizione di come attraverso la
pittura, la musica, la poesia e la letteratura sia
possibile toccare aspetti emozionali e cognitivi
che ritroviamo anche nella psicoterapia, laddove
I'emisfero destro del terapeuta si attiva attra-
verso immagini, metafore e gioco, mobilizzando
aree profonde per rompere o ridefinire miti
personali e familiari, successivamente vengono
presentate esemplificazioni cliniche, in cui e
particolarmente evidente I'uso creativo del sé
del terapeuta.

Il seminario vede la partecipazione di terapeuti
che lavorano con epistemologia sistemico rela-
zionale ed, in dettaglio, viene presentato l'origi-
nale modello clinico elaborato da Carmine Sac-
cu, pioniere internazionale della terapia familia-
re, in particolare con i bambini e con famiglie a
transizione psicotica.

Gli obiettivi formativi del Convegno sono, oltre
a presentare un originale modello di psicotera-
pia familiare insegnato con successo dal prof.
Saccu in tutto il mondo da oltre 30 anni di atti-
vita clinica e didattica, favorire nei psicotera-
peuti in formazione 'uso di tecniche creative da
utilizzare nella pratica clinica e soprattutto per
uscire da difficili e paralizzanti situazioni di im-
passe.

Verra rilasciato un attestato di partecipazione

PROGRAMMA
Ore 8,30 Registrazione ed Iscrizioni
Ore 9,00 Saluti ed apertura dei lavori

Antonella BOZZAOTRA
Presidente Ordine degli Psicologi Regione Campania
Ore 9,30 Lezione Magistrale
“Creativita nella relazione psicoterapeutica”
Carmine SACCU
Direttore Scuola Romana di Psicoterapia Familiare
Ore 11,00 Pausa caffe
Ore 11,20 Lezione Magistrale (seconda parte)
*“Come usare in modo creativo entrambi gli emisferi cerebrali”
Carmine SACCU
Direttore Scuola Romana di Psicoterapia Familiare

Ore 12,30 Dibattito con il pubblico
Ore 13,00 Pausa Pranzo
Ore 14,00 “La scienza artistica. Tecnica e creativi

ta nell’alleanza terapeutica”
Luca VALLARIO
Didatta Scuola Romana di Psicoterapia Familiare
Ore 14,30 “L’uso della metafora nella terapia
familiare”
Alberto VITO
Didatta Scuola Romana di Psicoterapia Familiare
Ore 15,00 “I1 Se del terapeuta nel trattamento di
coppia”
Roberta CIRIGNANO
Didatta Scuola Romana di Psicoterapia Familiare

Ore 15,30 Pausa Caffe

Ore 15,40 Esercitazioni su casi clinici in sottogruppi
Tutor: Raffaella Napolitano, Angela
Di Meo, Monica Bellofiore, Calamaro Ida,
Di Pietro Silvia

Ore 17,00 Report dei sottogruppi in plenaria

Ore 18,00 Conclusioni e Consegna Questionari ECM
Scheda di iscrizione
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