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Scheda di iscrizione Seminario Didattico 

 

"DALLE DIAGNOSI INDIVIDUALI 
ALLA DESIGNAZIONE FAMILIARE: 

L'ESORDIO DI UNA PSICOTERAPIA" 
 

 

COGNOME....................................................... 

NOME............................................................... 

VIA......................................................N........... 

CAP..............CITTÀ.......................................... 

TELEFONO....................................................... 

COD. FISCALE................................................. 

P. IVA................................................................ 

EMAIL ……………………………………….. 
 

 

 

 

MODALITÀ DI PAGAMENTO: 

□  Bonifico Bancario 

□ Contanti 

 

DATA..................................................................... 

 

FIRMA................................................................... 

La Scuola Romana di Psicoterapia Familiare, ricono-

sciuta dal M.U.R.S.T. con D.M. 24/10/94, svolge at-

tività di: formazione, clinica e ricerca. La Scuola se-

gue un modello sistemico-relazionale-simbolico-

esperienziale che valorizza l’individuo nei suoi siste-

mi interpersonali di riferimento. Nella formazione le 

linee dell’epistemologia sistemica e dinamica conver-

gono in uno spazio teorico e clinico che esplora la 

persona del terapeuta e la relazione evolutiva con la 

famiglia.   
 

 

ATTIVITÀ DIDATTICA 
 

*Corsi quadriennali di Specializzazione in 

Psicoterapia Familiare (Legge 56/89) 

Sono in atto i colloqui di selezione per il 2010-

2011 

*Corso triennale di Supervisione Clinica per 

Psicoterapeuti della Famiglia. 

*Scuola di Formazione dei Formatori. 

*Corso biennale di Mediazione Familiare Si-

stemico Relazionale. 

* Corso di Specializzazione per Assistenti So-

ciali “La Prospettiva Sistemico Relazionale 

nell'operatività dell’Assistente Sociale”. 

*Corso biennale per Consulenti Peritali, Con-

sulenti Tecnici d’Ufficio e di Parte, Tribunale 

Civile e Penale. 

*Corso annuale per insegnanti   

*Corso biennale di Psicologia Scolastica 

 

ATTIVITÀ CLINICA 
*Servizio di Psicoterapia Familiare. 

*Servizio Clinico di Mediazione Familiare. 

*Servizio di Supervisione e Consulenza per 

Psicoterapeuti e Assistenti Sociali. 

*Servizio di Supervisione e Consulenza Istitu-

zionale. 

 

Venerdì 24 Ottobre 2014 
 

Centro Congressi  
del Parco Provinciale di 

Monte Claro, 
Via Cadello 

 
 CAGLIARI 



PROGRAMMA 
 

Ore  9:00 - 9:30: Registrazione partecipanti 

Ore 9:30: Inizio lavoro 

Ore 11:30 - 12:00: Pausa Caffè 

Ore 12:00 - 13:30: Ripresa lavori 

Ore 13:30 - 14:30: Pausa pranzo 

Ore 14:30 - 16:30: Ripresa lavori 

Ore 16:30 - 17:30: Discussione e conclusioni 

Verrà rilasciato un attestato di partecipazione 

 

INFORMAZIONI GENERALI 
 

Il seminario è parte integrante del programma 

didattico della Scuola Romana di Psicoterapia 

Familiare. 
 

Quote di partecipazione: 

Esterni                       € 25,00 IVA inclusa 

Studenti Universitari   € 18,00 IVA inclusa 

(Per i primi 15 iscritti laureandi è GRATIS ) 

Ex studenti                   € 20,00 IVA inclusa 

E studenti delle scuole di specializzazione 

 

Modalità di iscrizione: 
La scheda d’iscrizione, debitamente compilata 

in stampatello ( non saranno ritenute valide le 

schede incomplete), deve essere rinviata a:  

S.R.P.F.   

Via Sonnino 195 -  

09127 Cagliari 

Tel/Fax. 070664210 

E mail: srpf.cagliari@outlook.it  
 

Il pagamento può essere effettuato entro e non 

oltre 14 ottobre 2014 a mezzo bonifico banca-

rio (nella causale specificare il nominativo del 

partecipante): 

Intestato a S.R.P.F. srl sede di Cagliari,  

Banca Popolare di Milano Ag. n. 259 Roma  

ABI :05584  CAB: 03208  

c/c 2057  - CIN F  - 

 IBAN  IT31F0558403208000000002057 

 

 

PROGRAMMA 
"DALLE DIAGNOSI INDIVIDUALI ALLA 

DESIGNAZIONE FAMILIARE: L'ESORDIO DI 
UNA PSICOTERAPIA" 

Dott.ssa Elena Centrella 
E’ iscritta all’ordine degli Psicologi del Lazio e abilitata all’esercizio della 
psicoterapia. E’ Socio Ordinario Clinico della Società Italiana di Terapia 

Familiare (febbraio 2005). E’ didatta caratterizzante e membro dello staff 

della Scuola Romana di Psicoterapia Familiare, via Reno, 30, Roma. 
Tra il 1990 e il 1993 effettua: 

 il Corso di perfezionamento in Psicologia e Giurisdizione Minorile; 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza", Facoltà di Psicologia. * il 

Ciclo di formazione per formatori”, di durata biennale presso lo Studio di 

Ricerca ed Intervento Psico-Sociale (TIVA); Prof. F. Avallone. 
il Ciclo annuale di formazione alla conduzione di gruppi con Esperienze di 

Dinamica di Gruppo presso l’associazione “CI.V.E.S.” di Roma. 

Tra il 1993 e il 2004 effettua presso la Scuola Romana di Psicoterapia Fa-

miliare di Roma  il Training di specializzazione in Psicoterapia Familiare, il 

triennio di supervisione clinica e la  Scuola Formazione Formatori. 

Dal 1990 al 1996 ha collaborato alla cattedra di Psicologia Giuridica del 

Prof. G. De Leo - Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Diparti-
mento dei Processi di Sviluppi e Socializzazione ed è stata membro della 

commissione d’esame per l’insegnamento della Psicologia Giuridica.  

Dal Gennaio 1996  al dicembre 2004  è stata Giudice Onorario presso il 
Tribunale per i Minorenni di Roma.  

Nel 1999 e’stata  membro del gruppo Operativo Interistituzionale, in qualità 

di referente del Tribunale per i Minorenni di Roma, e ha partecipato dal 
Marzo 1999 ai lavori di studio e di ricerca per l’avvio e la realizzazione del 

Piano Provinciale di Educazione alla Legalità promosso dall’Ufficio Studi e 

Programmazione del Provveditorato agli Studi di Roma .  
Nel 2001è stata incaricata presso la segreteria tecnica della Commissione 

per le Adozioni Internazionali nella valutazione dei procedimenti adottivi ai 

fini delle autorizzazioni all’ingresso. Ascolto delle coppie nei casi partico-
larmente difficili. 

Dal 1992 a tutt’oggi svolge attività di formazione e supervisione clinica 

presso istituzioni pubbliche e private in particolare con operatori impegnati 
nel settore socio sanitario, con il personale dell’ Amministrazione Peniten-

ziaria  di Roma e della Giustizia Minorile. 

Il seminario vuole mostrare come alcu-
ne modalità di intervento in psicotera-
pia, possano produrre movimenti tra-
sformativi negli assetti psichici indivi-
duali e nelle relazioni. Verranno messi 
in luce sia le transazioni che un sistema 
familiare mette in atto per designare un 
figlio adolescente, sia i modi con cui il 
sistema terapeutico favorisce il processo 
di decentralizzazione.  
A partire da questo iniziale intervento 
terapeutico verranno approfonditi, dal 
punto di vista teorico clinico, i nodi in-
trapsichici che legano, in maniera tra-
sversale e trigenerazionale, tutti i mem-
bri della famiglia. 
Per esemplificare i passaggi più signifi-
cativi di questo processo verrà utilizza-
to materiale clinico audio-visivo riguar-
dante alcune sedute d’esordio di una 
psicoterapia familiare.  
Chi chiede aiuto e perché? 
La famiglia che viene presentata offre 
notevoli spunti di riflessione didattica 
avendo, al suo interno, un membro del 
sistema, il figlio adolescente, a cui è sta-
to diagnosticato un grave disturbo psi-
chico.  
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