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SETTIMANA DEL BENESSERE
PSICOLOGICO

In occasione della “Settimana del benessere
psicologico” promossa dall’Ordine degli
Psicologi della Sardegna” in tutta I’Isola dal 7
al 13 ottobre 2013, La Scuola Romana di
Psicoterapia  Familiare, promuove le
seguenti iniziative:

% “ Consulenza e sostegno psicologico”
Si riceve su appuntamento (1° colloquio
gratuito) presso il Centro Clinico e
Ricerca di Via Sonnino, 195- Cagliari
Tel/Fax. 070/664210 Cell. 3486131355

% Seminario “Il rapporto fra minore e
genitore nelle diverse fasi del ciclo
evolutivo della famiglia” Prof. C. Saccu
Giovedi 10 Ottobre - ore 18.30
Lazzaretto S.Elia via dei navigatori-Cagliari

% Seminario “l percorsi del benessere
psicologico attraverso la psicoterapia”

Domenica 13 ottobre ore 9.00-17.00

Exma-sala convegni. via S.Lucifero Cagliari

s “Il gioco degli insiemi” Laboratorio
esperenziale-ludico rivolto ai bambini e i
genitori.

Martedi 8 ottobre - ore 17.30
Mercoledi 9 ottobre ore 15.00
Lazzaretto S.Elia via dei navigatori-Cagliari
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SEMINARIO
“II rapporto fra il minore e il genitore
nelle diverse fasi del ciclo evolutivo
della famiglia”

Giovedi 10-Ottobre Ore 18.30-20.30
Lazzaretto Sant’Elia via dei Navigatori Cagliari

Il seminario si rivolge a genitori, educatori,
insegnanti e operatori nel sociale.

L’incontro, tenuto dal Prof. Carmine Saccu
della Scuola Romana di Psicoterapia
Familiare, ha lo scopo di informare e
sensibilizzare sui temi e le problematiche che
caratterizzano la relazione fra il minore e il
genitore nelle varie fasi critiche di crescita del
minore e dell’evoluzione della famiglia.

Il seminario si propone, inoltre, di avvicinare
genitori, educatori e operatori sociali al
modello della psicoterapia familiare.

La partecipazione al seminario € gratuita.

SEMINARIO
“I percorsi del benessere psicologico
attraverso la psicoterapia”

Domenica 13-Ottobre Ore 9.00-17.00
EXMA via S.Lucifero Cagliari

Il Seminario si rivolge alla popolazione, con
I’obiettivo di sensibilizzare e informare sui
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benefici della psicoterapia e sui differenti
campi di applicazione e i modelli terapeutici
esistenti.

Il Seminario sara tenuto da diverse figure
professionali del settore della Psicologia e
della Psicoterapia, che saranno a disposizione
del pubblico in sala per domande e quesiti.

Al Seminario interverra anche il Prof.
Carmine Saccu della Scuola Romana di
Psicoterapia Familiare.

La partecipazione al seminario € gratuita.

Laboratorio esperenziale
“I1 Gioco degli insiemi”

Martedi 8-Ottobre Ore 17.30.19.0
Mercoledi 9 ottobre ore 15.00-17.30
Lazzaretto Sant’Elia via dei navigatori Cagliari

Il laboratorio guidato dalla Dott.ssa Emanuela
Mancosu, Psicoterapeuta ed esperta in
laboratori  ludico-pedagogici, si  pone
I’obiettivo di offrire uno spazio di “gioco e
interazione” rivolto ai bambini e i loro
genitori.

In questo incontro bambini e genitori,
avranno la possibilita di sperimentare modelli
di interazione e linguaggi espressivi e
comunicativi differenti, in maniera giocosa e
divertente. La partecipazione é gratuita.
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CONSULENZA PSICOLOGICA

Nell’ambito della “Settimana del benessere
psicologico” dal 7 al 13 Ottobre, il Centro
Clinico della Scuola Romana di Psicoterapia
familiare, svolgera attivita di consulenza
psicologica gratuitamente attraverso figure di
Psicologi e Psicoterapeuti.

Il Centro ha lo scopo di fornire un servizio
di consulenza e sostegno psicologico alla
persona in difficolta, di recuperare e
rinforzare le risorse presenti nel nucleo
familiare nelle varie fasi del ciclo vitale.

I Centro clinico svolge attivita di:

+» Sostegno psicologico ed educativo
alle coppie genitoriali, al minore e
all’adolescente.

¢+ Servizio di Psicoterapia familiare.

s Servizio di counselling e
psicoterapia individuale.

¢ Servizio di mediazione di coppia e
familiare

(Si riceve su appuntamento telefonico)

COME CONTATTARCI:

Tel/Fax. 070/664210 Cell. 3486131355
E-mail: srpf.cagliari@srpf.it
Via Sonnino 195 — 09127 Cagliari
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FORMAZIONE

La Scuola Romana di Psicoterapia
Familiare, diretta dal Prof. C.Saccu svolge
presso il Centro, oltre ad attivita clinica,
anche attivita didattica di formazione rivolta a
Psicologi, Psichiatri, Medici, Assistenti
sociali, Avvocati.

Attivita formativa e didattica:

« Corso quadriennale di
specializzazione  in  psicoterapia
familiare (Legge56/89).

% Corso biennale di  Mediazione
familiare sistemico-relazionale.

+«+ Servizio di Consulenza e Supervisione
per Terapeuti e Assistenti Sociali.

+ Corso di specializzazione sistemico-
relazionale per Assistenti Sociali.

+«+ Tirocinio post-lauream per Psicologi.

% Servizio di Supervisione e Consulenza

istituzionale.
Sono in atto i colloqui di selezione per i vari corsi.

COME CONTATTARCI:

Cagliari: Tel/Fax. 070/664210

E-mail: srpf.cagliari@srpf.it

Via Sonnino 195 — 09127 Cagliari.
Roma: Tel 06/8554261 Fax 06/8554122

E-mail: srpf@iol.it — sito web: www.srpf.it
Via Reno 30 — 00198 Roma.
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SETTIMANA DEL
BENESSERE PSICOLOGICO

7-13 OTTOBRE- CAGLIARI

INIZIATIVE
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La Scuola Romana di Psicoterapia Familiare &
riconosciuta con D.M. 24/10/94.

DIRETTORE: Prof. CARMINE SACCU
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