
MODELLO SISTEMICO  
RELAZIONALE SIMBOLICO 

ESPERIENZIALE 
La Scuola Romana propone 
dunque un approccio:  

 Sistemico, nella misura in cui si
riferisce alla Teoria dei Sistemi

 Relazionale, perché individua le
relazioni come unità di base dei
processi umani

 Simbolico, in quanto include la
dimensione dell’inconscio nella
comprensione delle vicissitudini
umane

 Esperienziale, poiché valo-
rizza l’apprendimento dall’espe-
rienza, e la capacità di apprendere
ad    apprendere.

La Scuola Romana di Psicoterapia Familiare, 
riconosciuta dal M.U.R.S.T. con D.M. 
24/10/94, svolge attività di: formazione, 
clinica e ricerca. La Scuola segue un      
modello sistemico-relazionale-simbolico-
esperienziale che valorizza l’individuo nei 
suoi sistemi interpersonali di riferimento.  

Nella formazione le linee dell’epistemologia 
sistemica e dinamica convergono in uno 
spazio teorico e clinico che esplora la persona 
del terapeuta e la relazione evolutiva con la 
famiglia.  
Si tratta di un approccio costruzionista che 
mutua dalla seconda cibernetica l’idea del te-
rapeuta incluso nel sistema, dal modello 
psicoanalitico la concezione dell’uso del “ SE” 
del terapeuta come principale risorsa clinica e 
che considera la famiglia un vertice concet-
tuale per l’osservazione e l’intervento.  

La Scuola Romana di Psicoterapia Familiare   nasce 
nel 1992 dalle spoglie dell’Istituto di      Terapia 
Familiare che il Prof. Carmine Saccu  aveva contri-
buito a fondare nel 1976.  
Ispirata al paradigma della complessità trova la 
sua applicazione nel campo della psicoterapia indi-
viduale, di coppia e della famiglia, e nell’ambito 
dell’analisi istituzionale e della    ricerca psicoso-
ciale in un’ottica sistemico      relazionale simboli-
co esperienziale.  
Sito: www.srpf.it  

ATTIVITÀ DIDATTICA 
• Corsi quadriennali di Specializzazione in 

Psicoterapia Familiare (Legge 56/89)
• Scuola di Formazione dei Formatori.
• Corso Biennale di Mediazione Familiare 

Sistemica riconosciuto AIMS 
 Tirocinio post-lauream per l’abilitazione

alla professione di Psicologo

SERVIZIO DI SUPERVISIONE E  
CONSULENZA ISTITUZIONALE 

L’attività di supervisione e consulenza 
istituzionale è particolarmente apprezzata e 
richiesta dalle Asl, dai SERT, dai Comuni, dai 
Consorzi Comunali, dai Servizi Sociali, 
Tribunale dei Minorenni, Mediazione  
Familiare e Penale, sostegno alla           
genitorialitè da Enti e da Comunità      
terapeutiche formalizzata da convenzioni 
con le suddette strutture.  

ATTIVITÀ CLINICA 
 Servizio di Psicoterapia Familiare.
 Servizio Clinico di Mediazione Familiare.
 Servizio di Supervisione e Consulenza per Psico-

terapeuti e Assistenti Sociali.

SEDE DI ROMA 
Via Reno 30 00198 Roma 

Tel. 06 44292166
srpfroma@gmail.com

srpf@iol.it  

SEDE DI CAGLIARI    
Via Enrico Costa 18   

09128 Cagliari 
Tel.70 664210 

srpf.cagliari@outlook.it  

SEDE DI AVELLINO  
Via Serafino Soldi, 
38  83100 Avellino 

Tel. 0825 31200  
srpf.avellino@srpf.it  

SEDE DI NAPOLI  
Corso Umberto I 381  
80138 Napoli 
Tel 081 5545881  
srpf.napoli@srpf.it  

SEDE DI CROTONE 
Via Roma, 129  
88900 Crotone  
Tel. 0962 9004381  
srpf.crotone@srpf.it 

http://www.srpf.it
mailto:srpf@iol.it
mailto:srpf.cagliari@srpf.it
mailto:srpf.avellino@srpf.it
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GENOGRAMMA 

1992 -  Nascita SRPF 
SRL 

1994 (24/10/1994) 
Riconoscimento 
MURST sede Roma 

1998 - Corsica  
convegno - Guittoa 
Catherine  

1999 (24/09/99) 
Festa d’addio al III 
millennio 

2000 - I Pionieri della 
Terapia Familiare 

2001 (12/06/2001) 
riconoscimento 
MURST sedi di : 
Cagliari 
Crotone 
Napoli 

2002 (18/07/2002) 
riconoscimento 
MURST sede di 
Avellino 

2002 (28/09/2002) 
Festa per i 10 anni 
SRPF 

2004 01.10.2004 Festa 

2007 - Assisi 3-4-5 
maggio 2007 festa per 
15 anni SRPF 

2010 Festa per i 10 
anni della sede di 
Napoli 

2010 Festa per i 10 
anni della sede di 
Crotone 

2012 - Pubblicazione I 
volume “La Mediazione” 

2013 - Pubblicazione II-
III volume  
“La Mediazione” 

2015 - Simposio di Staff 

2016 - Nascita del blog 
SRPF 

2017 - Uscita del libro: 
“Carmine Saccu si 
racconta...Deutero , le 
meteore e Dio” 

2017 - Convegno Orvieto 

 CRONOGRAMMA 

93: Maturana U. 
  Guidano V. 

94: Bauleo A. 
  Fivaz E. 

95: Minuchin S.- Roma 
  Minuchin S. - Napoli 

96: Maziéres G. 
  Diamond D. 
  Doane J.D.  
  Cirillo S. 

97: Ciola A. 
  Cirillo S. 
  Sluzki C. - Roma 
  Sluzki C. - Napoli 

98: Ulsamer B. 
  Sarrò A. 
  Bauleo A. 

99: Pakman M. 
  Ferrari A. 
  Marodin M. 
  Rottemberg S. 

00: I Pionieri della Terapia 
Familiare - Accademia di 
Psicoterapia della famiglia, 
SRPF - ITFF: 
 - Genijovich E.
 - Haber R. 
 - Laperrière K.
 - Minuchin S. 
 - Sluzki C.

01: Bertrando P. 
  Andolfi M. 
  Bassoli P. 

03:  De Leo G. 
  Fivaz E. 
  Gabbard G. O. 
  Stern D. 

04: Andolfi M. 
  Saccu C. 
  Gabbard G. O. 

05: Stern D. 
  Ammaniti M. 

07 - Assisi: Bassoli F. 
  Chianura P. 
  Telfener U. 
  Bertrando P.  

11 - I Congresso SIPSIC   
Gilliéron E. -  Norcross J. 
Greenberg L. - Bateson N. 
Kernberg O. - Clarkin J. 

13 - II Congresso SIPSIC 
Horvath A. O. - Brewin C. F. 
Smith Benjamin L. - Zeig J.K. 

15 - III Congresso SIPSIC 
Olson D. H. - Watson J. 
Baum S. - Gillieron E. 

17 - IV Congresso SIPSIC 
Siegel D. 

Prof. CARMINE SACCU 
Carmine Saccu Medico Neuropsichiatra 
Infantile è Direttore della Scuola 
Romana di Psicoterapia Familiare. Già 
Professore Associato presso la Cattedra di 
Neuropsichiatria Infantile dell'Università 
degli studi “LA SAPIENZA” di Roma, ha 
svolto per molti anni attività clinica 
come responsabile del Servizio di Terapia 
Familiare. Dal 1975 svolge attività 
didattica nella formazione e supervisione 
dei terapeuti familiari. Ha sviluppato con 
il gioco e l’umorismo, una particolare 
modalità di lavoro con i bambini in 
terapia, maestri nell’attivazione delle aree 
fantasmatiche del terapeuta. Nella 
elaborazione di queste aree di risonanze il 
prof. Saccu aiuta i terapeuti a scoprire le 
potenzialità creative e nuovi spazi di 
rapporto. Con la specializzazione in 
Neuropsichiatria infantile è particolar-
mente competente a lavorare con bambi-
ni, adolescenti e le loro famiglie in situa-
zioni di separazione e problematiche le-
gate a disturbi delle condotte antisociali, 
autismi, psicosi infantili, bambini iperci-
netici, bambini con problemi scolastici 
(dai disturbi dell apprendimento alle sin-
dromi ADHD).  
È membro fondatore di:  
 ITF Istituto di Terapia Familiare dal

1976;
 SITF Società Italiana di Terapia

Familiare dal 1976;
 SIPPR Società Italiana di Psicologia e

Psicoterapia re-lazionale dal 1984;
 SRPF Scuola Romana di Psicoterapia

Familiare dal 1991;
 EFTA European Family Therapy dal

1990;
 FIAP Federazione Italiana delle

Associazioni di Psicoterapia;
 IsMeS Istituto per la Mediazione

Sistemica onlus dal 1999.
 SIPSIC Società Italiana di Psicoterapia,

è membro dal 2011

SONO IN ATTO I COLLOQUI DI SELEZIONE PER L’IDONEITÀ ALL’ISCRIZIONE AI CORSI 

ATTIVITÀ DIDATTICHE
Specializzazione in Psiocterapia Familiare 

Piano Didattico  
La Scuola di Specializzazione ha una      durata 
di 4 anni e rilascia il titolo di     specialista in 
Psicoterapia Familiare ( D.M. 24/10/94).  
Possono accedere alla specializzazione  psicolo-
gi e  medici iscritti all’Ordine    professionale o 
in procinto di perfezionare l’iscrizione all’Albo 
( impegno a sostenere e superare l’Esame di 
Stato nella prima    sessione utile, giugno, dopo 
l’inizio dei corsi, pena la perdita dell’anno di-
dattico).  
Per ciascuno degli anni, la didattica si    articola 
in   diversi segmenti:  
 Training ore 264 annue
 Lezioni Teoriche e seminari integrati ore 100

annue
 Metodologia e Organizzazione ore 22

annue 
 Tirocinio ore 100 annue
 Totale ore 510 annue

Training teoria e pratica, è condot-
to da didatti caratterizzanti. 
Le attività formative sono      fina-
lizzate: 
● alla comprensione delle dinami-
che relazionali di un gruppo;
● alla conoscenza delle modalità

della trasmissione trigenerazionale 
dei modelli di relazione e di comu-
nicazione sia nella  famiglia dell’al-
lievo che quelle in trattamento; 
● all’approfondimento di tecniche

per l’intervista con individui, cop-
pie e famiglie e di    metodiche per 
la costruzione di una ipotesi rela-
zionale sulla funzione del sintomo; 
● all’apprendimento di strategie

differenziate per la costruzione 
della relazione terapeutica con in-
dividuo, coppia e famiglia, con 
bambino, adolescente ed adulto e 
per il lavoro clinico in contesti non 
terapeutici.  

- Saccu Carmine
- Bucci Paolo
- Cotton Marianne
- Fantozzi Stefano
- Centrella Elena
- Marciano Annunziata
- Acerra Antonio
- Scalise Antonella

-

- Cirignano Roberta
- Laino Maria Teresa
- Marchio Maria Cristina

-

Alessio Luana

- Megna Francesca
- Mancosu Emanuela
- Meirani Adele
- Sollai Francesca
- Lombardi Milena

-
- Paglione M.Luisa

- Corrieri Ugo
- Rupil Maria
- Saracino Carlotta
- Baiocco Roberto
- Barbuto Barbara
- Chiappinelli Lucia
- Ceppi Fiorella
- Patti Sonia
- Carloni Sara
- De Giglio Claudia
- Danzi Valentina
- De Pompeis Davide
- Fiore Tiziana
- Foschi Michela
- Giacco Paola
- Giona Serena
-

- Lasio Diego
- Vito Alberto
- Vismara Laura
- Monteleone 

Carmela
- Montanari Sandro
- Marconi M.Chiara
- Masia M. Antonietta
- Ruberto Raffaella
- Romano Fausta
- Sesti Paolo
- Thomas Federica
- Vaccaro M. Grazia
- Vegni Nicoletta
- GARANTI SCIENTIFICI: 
- Prof. M. Cacioppo
- Dott. A. Acerra
- Prof. C. Saccu

-

- 

DOCENTI DI BASE DOCENTI  CARATTERIZZANTI 




