SCUOLA{ OMANA D1 PSICOTERAPIA FAMILIARE

CENTRO CLINICO E DI RICERCA S.R.L.
Y DIRETTORE: Prof. CARMINE SACCU

La Scuola Romana di Psicoterapia Familiare
¢ riconosciuta con D.M. 24-10-94

ATTIVITA DIDATTICA

*Corsi quadriennali di Specializzazione in
Psicoterapia Familiare (Legge 56/89)

*Corso triennale di Supervisione Clinica per
Psicoterapeuti della Famiglia.

*Scuola di Formazione dei Formatori.

*Corso biennale di Mediazione Familiare Si-
stemico Relazionale, rivolto a Psicologi, Medi-
ci, Psichiatri ¢ Assistenti Sociali.

* Corso di Formazione biennale nell’ottica siste-
mico relazionale per Assistenti Sociali

*Corso biennale di “Psicologia Giuridica” per
Consulenti Tecnici di Ufficio e di Parte in un
ottica sistemico relazionale.

* Corso in un’ottica sistemico relazionale per
insegnanti e psicologi.

ATTIVITA CLINICA

* Servizio di terapia familiare:
- famiglie
- famiglie ricostituite
- coppie in crisi
- adolescenti a rischio psicopatologico e psicosociale
® Servizio di mediazione familiare
sistemico
* Servizio per consulenti e tecnici d’ufficio
edi parte

*  Supervisione individuale e Istituzionale

SCUOLA( OMANA D1 PSICOTERAPIA FAMILIARE
CENTRO CLINICO E DI RICERCA S.R.L.
o DIRETTORE: Prof. CARMINE SACCU

Per informazioni ed iscrizioni rivolgersi presso la Segreteria del-
la Scuola Romana di Psicoterapia Familiare:

Via Reno 30 00198 Roma
Tel. 068554261 Fax 068554122
E mail srpf@iol.it—srpf.roma@srpf.it
Sito: www.srpf.it

Scheda di iscrizione
AL CORSO ANNUALE

L’ASSISTENTE SOCIALE E IL LAVORO COL
GRUPPO
Secondo
L’OTTICA SISTEMICO RELAZIONALE

NATO IL.....coeviieenne. A
TITOLO STUDIO.......cooiiiiiiiiiiiiiiiiiee
SERVIZIOOENTE.........cooiiiiiiiie

IND. LAVORO...........cccoce.... TEL................
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CORSO DI
FORMAZIONE
ANNUALE

L’ASSISTENTE SOCIALE
E IL LAVORO COL
GRUPPO

secondo

L’OTTICA
SISTEMICO
RELAZIONALE

Corso accreditato
dall’Ordine Nazionale
degli Assistenti Sociali

in data 17.11.2012
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FINALITA’

L’intervento sociale puo prevedere che si incontri un gruppo di uten-
ti, come pure che si operi in un gruppo di lavoro, con la responsabili-
ta di facilitarne il funzionamento. Entrambi richiedono una competen-
za di gestione del gruppo, se pur con taglio diverso.

Le due esperienze richiedono in egual modo al conduttore di *“ guar-
dare largo”, cogliendo nel gruppo la sua specificita di funzionare co-
me “ un tutto, diverso dalla somma delle sue parti ©“, come una totalita
dinamica in cui il cambiamento di una parte interessa tutte le altre.

Il gruppo propone ai partecipanti di entrare in una sorta di copione in
cui i ruoli che i personaggi recitano partono da esperienze gia cono-
sciute per esplorare nuove possibilita.

11 ciclo vitale del gruppo, qualsiasi sia il motivo per cui esso si costi-
tuisce ¢ ricco di forti tendenze emotive, a prima vista caotiche. Stare
in gruppo “ espone” anche se soddisfa contemporaneamente il biso-
gno di appartenere ma anche quello di potersi differenziare. Entrambi
sono spinte impegnative dal punto di vista emotivo. L’attivita di
gruppo puo essere ostacolata, deviata o favorita dalla sua vita affetti-
va.

L’abilita del condurre si configura quale variabile a garanzia di uno
sviluppo corretto del processo e del suo esito assolutamente originale.

I1 lavoro col gruppo puo essere /uogo di apprendimento privilegiato
proprio per la possibilita di attivare una miglior conoscenza di sé
all’interno di una rete di relazioni. La dimensione dell’ascolto e del
comunicare, verso gli altri e verso se stessi, la funzione del riconosci-
mento reciproco e I’integrazione dei diversi punti di vista permette di
“ osare” rivisitazioni della propria visione del mondo e definizioni
migliori di se stessi. L’esperienza tocca la complessita della persona-
utente/operatore che tende ad aprirsi verso piu ampie sfumature. 11
processo che si sviluppa, caratterizzato da una conduzione non diret-
tiva, sollecita il protagonismo e la responsabilizzazione dei parteci-
panti.

La particolarita dell’intervento prevede una capacita di conduzione e
una capacita di leggere “ cio che avviene” nel presente tra i compo-
nenti e tra questi e il /i conduttore/i.

11 lavoro col gruppo si presenta come un valido strumento professio-
nale, sia se proposto in veste di specifico intervento rivolto all’utenza
sia esercitato per la gestione di gruppi di lavoro professionali e inter-
professionali.

Il corso si propone di fare acquisire conoscenze e competenze per
ridare vigore culturale ad una possibilita operativa ““ da sempre” in-
clusa nel lavoro sociale ma forse oggi sottostimata o piu semplice-
mente tralasciata.
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PROGRAMMA

L. Funzione ¢ utilita del lavoro col gruppo nei contesti psico-
sociali.
Il gruppo come sistema.
La funzione del leader-conduttore.
La dinamica del gruppo ¢ il processo.

2
3
4
5. La dinamica di gruppo e il processo/fase esperienzale.
6 Metodi e tecniche di conduzione del gruppo 1.
7 Metodi e tecniche di conduzione del gruppo 2.
8 L’uso di esperienze espressive e metaforiche.

9. [ Miti di gruppo.

10.  Apprendimento esperienzale “ il gruppo in formazione”
11.  Laboratorio di gruppo e supervisione.

12.  Laboratorio di gruppo e supervisione.

E’ previsto un seminario proposto dalla S.R.P.F.

METODOLOGIA

Il corso si struttura attraverso la dimensione dell’apprendimento di
gruppo, avvalendosi di una dinamica attiva. Sono previste
esemplificazioni ed esercitazioni attraverso la casistica presentata
dagli operatori stessi.

ARTICOLAZIONE DEL CORSO

Il corso ha una durata complessiva di 12 mesi (con sospensione nel
mese di agosto), si declina in incontri mensili di 8 ore dalle ore 9.00
alle ore 17.30 e comprende un seminario proposto dalla SRPF, per
un totale di 104 ore.

E’ previsto un esame finale con la discussione di un elaborato.

La frequenza ¢ obbligatoria ed ¢ previsto un numero massimo di
assenze non superiore al 20% del monte ore totale.
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DIDATTI

Prof. Carmine Saccu, Medico Neuropsichiatra Infantile, Psicoterapeuta,
Direttore della S.R.P.F. s.r.l., Presidente dell’Is.Me.s.

Dott.ssa Rupil Maria Psicologa, Dottore in Servizio Sociale, . Didatta
della SR.P.F.srl

Dott. ssa Romana Giulia Colantonio, Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta
della SR.P.F.srl

Al termine sara rilasciato un
Attestato di Formazione

L’ASSISTENTE SOCIALE
E IL LAVORO COL
GRUPPO

secondo P’ottica sistemico
relazionale

COSTI comprensivi di IVA

Quota d’iscrizione: euro 60.00
Quota mensile: euro 120.00
Quota d’esame: euro 50.00



