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La Scuola Romana di Psicoterapia Familiare, riconosciuta 

dal M.U.R.S.T con D.M. 24/10/94, svolge attività di for-

mazione, clinica e di ricerca. La scuola segue un modello 

sistemico-relazionale, simbolico-esperienziale, che valo-

rizza l’individuo nei suoi sistemi interpersonali di riferi-

mento. Nella formazione, le linee dell’epistemologia siste-

mica e dinamica convergono in uno spazio teorico e clini-

co, che esplora la persona del terapeuta e la relazione evo-

lutiva con la famiglia.  

 

ATTIVITA’ DIDATTICA  

- Corsi quadriennali di Specializzazione in Psicoterapia 

familiare (Legge    56/89). Sono in atto i colloqui di sele-

zione.  

- Corso triennale di Supervisione Clinica per Psicoterapeuti 

della Famiglia  

- Scuola di Formazione per Formatori  

- Corso biennale di Mediazione Familiare Sistemico Rela-

zionale  

- Corso di Specializzazione per Assistenti Sociali “La pro-

spettiva sistemico-relazionale nell’operatività dell’Assi-

stente Sociale”  

- Corso biennale per Consulenti peritali, CTU e CTP, Tribu-

nale Civile e  Penale  

- Corso annuale per insegnanti 

- Corso biennale di Psicologia Scolastica  

 

ATTIVITA’ CLINICA  

- Servizio di Psicoterapia Familiare  

- Servizio Clinico di Mediazione Familiare  

- Servizio di Supervisione e Consulenza per Psicoterapeuti  

ed Assistenti   Sociali  

- Servizio di Supervisione e Consulenza Istituzionale  
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Crisi dell’adolescente e  

crisi della famiglia: 

il sintomo nel processo evolutivo 

 
             

L’adolescenza è una fase del ciclo vitale che coinvolge 

sia il singolo individuo che l’intero sistema familiare, 

entrambi inseriti in un processo evolutivo in continua 

ristrutturazione. Secondo l’ottica sistemico-relazionale 

la “crisi dell’adolescente” può essere letta come “crisi 

dell’intera famiglia”. Qui il termine “crisi” non ha 

un’accezione negativa, ma un significato evolutivo: è 

un momento di passaggio, in cui la famiglia è protago-

nista, insieme all’adolescente, del suo cambiamento e 

gli fornisce una base d’appoggio e possibili direzioni. Il 

seminario è un’occasione di incontro per riflettere su 

quanto questa fase del ciclo vitale metta alla prova la 

capacità di adattamento dell’intero sistema familiare.  
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PROGRAMMA 

 Ore 8.30     Registrazione partecipanti 

 Ore 9.00   Saluti Avv. Alfonso Arcovio 

 Ore 9.30     Dott.ssa Maria Isabella Petrone 

“Gli adolescenti nel Dipartimento di Salute Mentale” 

Ore 10.00   Dott.ssa Maria Teresa Laino 

“La metamorfosi dell’adolescente nella Terapia 

Familiare” 

Ore 11.00    Break 

Ore 11.30    Dott.ssa Francesca Megna 

“La crisi dell’adolescenza: una lettura esperienziale” 

 Ore 12.30   Tavola rotonda e discussione sul tema 
                        

Ore 13.30    Chiusura dei lavori 

 

 

Verrà rilasciato un attestato di 
partecipazione.  


