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      Corso biennale di  
        Mediazione Familiare            

in  
        un’ottica sistemico  

     relazionale 
 

RISOLUZIONE ALTERNATIVA DELLE 
CONTROVERSIE 

CORSO DI 
MEDIAZIONE FAMILIARE 

SISTEMICO RELAZIONALE  
 

In una cornice di profondi cambiamenti che interes-
sano la famiglia e le istituzioni ad essa connessa si 
inserisce la figura del Mediatore Familiare. Nelle si-
tuazioni che attengono alla separazione, al divorzio e 
alla famiglia ricostituita in cui emergono problemati-
che conflittuali, il Mediatore Familiare viene scelto 
dai due coniugi come figura neutrale e competente 
per creare uno spazio protetto di ascolto, al di fuori 
del circuito giudiziario, per raggiungere una soluzio-
ne del contenzioso. L’indirizzo del corso prevede un 
apprendimento centrato sulle premesse teoriche, sugli 
obiettivi e sulle tecniche di intervento di Mediazione, 
in una cornice epistemica  relazionale. L’intento for-
mativo è di permettere una chiara definizione del ruo-
lo professionale del Mediatore Familiare attraverso 
moduli teorici esperienziali e moduli operativi che 
vedano in progressione l'acquisizione delle nozioni di 
base: del modello sistemico relazionale, dell’ecologia 
delle relazioni interpersonali, del ciclo vitale della 
famiglia, della dinamica dei conflitti. 
Successivamente il corso si propone di fornire le 
conoscenze relative agli aspetti psicologici, alle 
problematiche e alle tecniche di intervento nelle 
situazioni di separazione e divorzio nonché defi-
nizione degli obiettivi e verifica dell’intervento 
di Mediazione Familiare. 

La Scuola Romana di Psicoterapia Familiare, ricono-
sciuta dal M.U.R.S.T. con D.M. 24/10/94, svolge at-
tività di: formazione, clinica e ricerca. La Scuola se-
gue un modello sistemico-relazionale-simbolico-
esperienziale che valorizza l’individuo nei suoi siste-
mi interpersonali di riferimento. Nella formazione le 
linee dell’epistemologia sistemica e dinamica conver-
gono in uno spazio teorico e clinico che esplora la 
persona del terapeuta e la relazione evolutiva con la 
famiglia.   
 

 

ATTIVITÀ DIDATTICA 
 

*Corsi quadriennali di Specializzazione in 
Psicoterapia Familiare (Legge 56/89) 
Sono in atto i colloqui di selezione per il 2013 
*Corso triennale di Supervisione Clinica per 
Psicoterapeuti della Famiglia. 
*Scuola di Formazione dei Formatori. 
*Corso biennale di Mediazione Familiare Si-
stemico Relazionale. 
* Corso di Specializzazione per Assistenti So-
ciali “La Prospettiva Sistemico Relazionale 
nell'operatività dell’Assistente Sociale”. 
*Corso biennale per Consulenti Peritali, Con-
sulenti Tecnici d’Ufficio e di Parte, Tribunale 
Civile e Penale. 
*Corso annuale per insegnanti   
*Corso biennale di Psicologia Scolastica 
 

ATTIVITÀ CLINICA 
*Servizio di Psicoterapia Familiare. 
*Servizio Clinico di Mediazione Familiare. 
*Servizio di Supervisione e Consulenza per 
Psicoterapeuti e Assistenti Sociali. 
*Servizio di Supervisione e Consulenza Istitu-
zionale. 
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Dr. ssa Roberta Lauri 
 
Direttore Sostituto UOC Consultori Familia-
ri e Rete Immigrazioni, ASL RM E. 
 
Dr. Giorgio Bartolomei 
 
Dirigente Psicologo Consultorio Adolescen-
ti ASL RM E, Psicoanalista SPI. 
 
Prof. CARMINE SACCU 
Carmine Saccu Medico Neuropsichiatra Infantile è 
Direttore della Scuola Romana di Psicoterapia Fa-
miliare. Già Professore Associato presso la Catte-
dra di Neuropsichiatria Infantile dell'Università de-
gli studi “LA SAPIENZA” di Roma, ha svolto per 
molti anni attività clinica come responsabile del 
Servizio di Terapia Familiare. Dal 1975 svolge at-
tività didattica nella formazione e supervisione dei 
terapeuti familiari. Ha sviluppato con il gioco e 
l’umorismo, una particolare modalità di lavoro con 
i bambini in terapia, maestri nell’attivazione delle 
aree fantasmatiche del terapeuta. Nell’elaborazione 
di queste aree di risonanze il  prof. Saccu aiuta i 
terapeuti a scoprire le potenzialità  creative e  nuo-
vi spazi di rapporto. È  membro fondatore 
del:Istituto di Terapia Familiare, ITF, Società Ita-
liana di Terapia Familiare, SITF, Società Italiana 
di Psicologia e Psicoterapia relazionale, SIPPR, 
Scuola Romana di Psicoterapia Familiare, SRPF, 
European Family Therapy, EFTA, Federazione Ita-
liana delle Associazioni  di Psicoterapia, F.I.A.P. 

 
 

 
 

E SACCU 
 

Carmine Saccu Medico Neuropsichiatra Infantile  è 
Direttore della Scuola Romana di Psicoterapia Familiare. 
Già Professore Associato presso la Cattedra di 
Neuropsichiatria Infantile dell'Università degli studi “LA 
SAPIENZA” di Roma, ha svolto per molti anni attività 
clinica come responsabile del Servizio di Terapia 
Familiare. Dal 1975 svolge attività didattica nella 
formazione e supervisione dei terapeuti familiari. Ha 
sviluppato con il gioco e l’umorismo, una particolare 
modalità di lavoro con i bambini in terapia, maestri 
nell’attivazione delle aree fantasmatiche del terapeuta. 
Nell’elaborazione di queste aree di risonanze il prof. Saccu 
aiuta i terapeuti a scoprire le potenzialità creative e i nuovi 
spazi di rapporto. È membro fondatore del: 
Istituto di Terapia Familiare, ITF, Società Italiana di 
Terapia Familiare, SITF, Società Italiana di Psicologia e 
Psicoterapia relazionale, SIPPR, Scuola Romana di 
Psicoterapia Familiare, SRPF, European Family Therapy, 
EFTA, Federazione Italiana delle Associazioni  di 
Psicoterapia, F.I.A.P. 
 

IL LAVORO TERAPEUTICO CON LE FAMIGLIE 
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IL LAVORO TERAPEUTICO CON LE FAMIGLIE 
RICOMPOSTE 

 
PROGRAMMA 

 
La coppia si sceglie e si risceglie ancora dopo la separazione. I 
contesti possono variare e così anche le culture, ma le vicende 
umane sottostanti sono presenti dovunque e attivano emozioni 
e sentimenti giudizi e prassi che spesso hanno bisogno di un 
ascolto. Il seminario verterà sull’ascolto in psicoterapia delle 
famiglie ricomposte dove convergono non solo storie differenti 
ma anche aree tensive spesso legate al fatto che non è la coppia 
solo che si ricrea ma vi è un convergere di strutture familiari 
diverse con le problematiche che spesso investono i figli, le 
modalità nuove di relazione, le crisi di crescenza e a livelli più 
profondi le tematiche edipiche che si attivano attraverso 
condotte non sempre chiaramente comprensibili. 
Attraverso un escursus storico verranno messe a punto gli 
aspetti teorici e proposta una rassegna di situazioni cliniche che 
permettano di focalizzare gli aspetti critici in queste nuove 
configurazioni proponendo nuove chiavi di lettura con il 
modello sistemico relazionale simbolico esperienziale. 
Il seminario sarà dunque un’occasione di un confronto e di 
scambio con operatori che lavorano nel settore, dagli psichiatri 
agli psicologi,  assistenti sociali, educatori, mediatori, giudici e 
avvocati insegnanti. 
 

PROGRAMMA 
 

Ore 8.30-  9.00: Registrazione partecipanti 

Ore 9.00-  9.15:  Saluto  autorità   

Ore 9.15– 9.45: Introduzione ( Dr. Giorgio Bartolomei) 

Ore 9.45- 11.30: Relazione ( Prof. Carmine Saccu) 

Ore 11.30—11.45: Pausa Caffè 

Ore 11.45-13.30: Relazione (Prof. Carmine Saccu) 

Ore 13.30– 14.30: Pausa pranzo 

Ore 14.30– 16.30: Relazione  (Prof. Carmine Saccu) 

Ore 16.30– 17.00: Dibattito e conclusioni finali 

 
 
 
Verrà rilasciato un attestato di partecipazione 


